OCULUS C testas | tol],

skirtas atskyrimo sunkumams tikrinti

Naudojimo instrukcija

ww W
"
o

@)
0
(o}
o
c



& OCULUS®

Nuorodos deél Sios naudojimo instrukcijos

Teisingas gaminys naudojimas yra batina tinkamo eksploatavimo salyga. Todél
pries pradédami eksploatuoti, atidziai susipazinkite su Sios naudojimo instrukcijos
turiniu. Ypac atkreipkite j saugos nuorodas!

Dél tobulinimo procesy pateikti paveiksléliai gali nezymiai skirtis nuo faktiskai
pristatyto gaminys. Jei turite klausimy arba Jums reikia daugiau informacijos apie
Jasy gaminys, skambinkite, rasykite mums el. pastu arba faksu. Masy komanda yra
JUsy paslaugoms.

OCULUS Optikgerate GmbH
Patvirtinta: 2025-08-12

Perziara: 01
Prekés kodas: 10046393
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Padeka

Ypatinga padéka prof. Wolfgang Wesemann ir jo Zmonai, kurie suteiké
mums profesionalig parama ir patarimus perziarint C testa j tolj. Ponia
Wesemann jau dalyvavo su Haase / Hohmann kuriant ir studijuojant
pirmajj Ce testo j tolj leidima pagal Haase / Hohmann. Prof. Wesemann,
habilituotas medicinos fizikas ir jvairiy konsiliumy (pvz., DIN ir DOG) ,akiy
ekspertas”, galéjo suteikti mums specializuotg pagalba.

3/36 10046393 — Perz.01



& OCULUS®

Turinys
K OMIPIEKEACI]A ...t e8RS 6
2 PIKEOGIAMIOS .ottt s8££ £ s 8
3 SAUGOS NUOPOTOS. c...orevereevesesireeese st ssssee e st £8 84848188888 10
3.1 NaUdOJAMOS PIKEOGIAIMIOS ....ouceuieiiriieiseiseiiesie s eseesse st ses st ss s ss s e8 e £seseE8 82888 11
3.2 NaudojimMO SAUQJOS NUONOUOS .....cruuieiereiseisesiseieseesesssessesssessesssess st ssssesssessesssessssssessssssess st esssessasssessssssessssssesssessasssesssnssessnssssanens 12
4 NaUdOJIMAS PAGAI PASKINT]. ... vurereeerrereieeireiieisseeeesseeseesseesssesess et sesse s sese s ess e ee8 2818848128888 E 8881888188 15
LT A\ =TT [T g = =TSO U NSO O oSO O OO OO OO ORI 17
B (GAMINIO @PIASYIMBS ...verurvereiseeeseisseesssessseesssessss st s s8R 8 8818888888 19
6.1 Lenteliy regejimo astrumui SIKPINET SEPUKEURE ...t 19
6.2 Lenteles regejimo @SERUMIUI TIKPINTT ... e eseeseeessees s es e ess et st sees e ss s ees s ss st sese st eessseessesssnssnssseees 21
6.2.1 1 puslapis. Dengiamasis / apSauUgINIS IPAS ...ttt 22
6.2.2 2 puslapis: Testas su atskirais optotipais (tarpsimbolinis atstumas* = 30 lanko MINUEIY)......ccccvvevnnnne. 23

4/36 10046393 — Perz.01



& OCULUS®

6.2.3 3 puslapis: Testas su atskirais optotipais (atstumas tarp vidiniy simboliy* 17,2 lanko minuciy].......... 24

6.2.4 4 puslapis: Testas su atskirais optotipais (atstumas tarp vidiniy simboliy* 2,6 lanka minuciy]............. 25

6.3 Sprendimy KOPTEIIU GPFASYMES ...t s s bbb 26

7 KaSAIBNIS NAUADJIMIAS ..ottt st s e s st s et s sttt s bt s st s s b s s b s s st s aen s st st st ensnes 29
7.1 Regéjimo astrumo perskaiciavimo 1ENEEIE | EOI] [O M.t 29
7.2 Testo eiga — regejimo aSEPUMAS IS T0lii . e s 30

8 ValYmMas IM ABZINTEKAVIMIAS ...ttt 33
G TECNNINIAH AUOMIENYS ..ottt 35

5/36 10046393 — Perz.01



1 Komplektacija & oOCcuULUS®

1 Komplektacija

Prekeés Pavadinimas
kodas

46965 C testas j tolj, skirtas atskyrimo sunkumams tikrinti
(2 lenteleés)
46964 C testo j tolj atsakymy korteliy stovas (1 vnt.)

10046393 Naudojimo instrukcija

Jei buvo pasirinkti papildomi priedai, jie bus jtraukti | pristatyma.

Informacija
@ Komplektacija gali keistis del techninés plétros.
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1 Komplektacija & oOCcuULUS®

Pasirenkami priedai

Prekeés Pavadinimas
kodas

05490045 Antenos tipo rodytuvas su tusinuku, 90 cm, juodas
46970 Rodymo Sakuté su Landolto Ziedu, rankena ir spaustuku

05490045

46970
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2 Piktogramos & ocuLUuUSs®

2 Piktogramos

s Saugoti nuo i i Gamintojas i k Partijos numeris
T drégmés J LOT
Neatidarinéti Conformité j k Prekés kodas
X peiliu C € européenne REF
i i Atsargiai (21) ABCDEFG123456789 Pavyzdys: UDI numeris,
& + sudarytas is UDI-DI
,56\ (irenginio identifikavimo kodo)
- - ) _ UDI-PI (gaminio identifikavimo
(01) 04049584000040 kodas)

Masininiu badu skaitomas
matricos kodas
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2 Piktogramos & ocuLUuUSs®

AN A AN AN
l\:l ,./'I I'\2/"I "3 : 4/' '\5/|
ul OCU[US Optikgerate GmbH (10)19270310— 6
Miinchholzhduser Str. 29 ]
35582 Wetzlar — 7
GERMANY  2019-09-27 [MD|
<~ C-Test Ferne (01 )D4049584029829—|_ 8 )
{ ; ; O/
v~ C-Test Distance Made in Germany
a A\
(| 2—REF] 46965 T| 19270310 Tafel / Plate 1/4— 9
A
) 10
1 Gamintojo piktograma 8 UDI-PI (gaminio identifikavimo kodas)
2 Gamintojo adresas 9 Lentelés puse
3 Pagaminimo data 10 Perskaitykite naudojimo instrukcija
4 CE Conformité Européenne 11 Partijos numeris
5 Medicinos prietaisas 12 REF numeris
6 UDI-DI (jrenginio identifikavimo kodas) 13 Gaminio pavadinimas
7 renginio identifikavimo matrica
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3 Saugos nuorodos & OCULUS®

3 Saugos nuorodos

Visos saugai svarbios nuorodos, susijusios su gaminys naudojimu, aprasytos
tik gaminys naudojimo instrukcijoje. Todél pries naudojant gaminys, privaloma
perskaityti visg naudojimo instrukcija ir jg suprasti.

Informacija

P Atidziai perskaitykite naudojimo instrukcija.

P Naudojimo instrukcija ir kitus dokumentus saugiai laikykite Salia
gaminys.

P Laikykités teisiniy nelaimingy atsitikimy prevencijos taisykliy.

10/ 36 10046393 - Perz.01



3 Saugos nuorodos & OCULUS®

3.1 Naudojamos piktogramos

Atsargiai
A Zymi potencialiai pavojinga situacija, dél kurios galima patirti nedideliy

suzalojimy.

Nuoroda

0 Zymi situacijas, kuriose gali bati apgadintas jrenginys arba bati neteisingi
tyrimo rezultatai.

Informacija

Zymi svarbias taikymo nuorodas ir svarbig informacija apie gaminys.
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3 Saugos nuorodos & ocuULUS®

3.2 Naudojimo saugos nuorodos

Atsargiai

Netinkamai valdant, gali bati suzaloti asmenys ir pazeistas gaminys.
P Laikykités Sioje naudojimo instrukcijoje pateikty saugos nuorody.

Atsargiai

Atlikus neleistinus gaminys pakeitimus, gali bati suzaloti asmenys arba
pazeistas gaminys.

f:f P Be gamintojo leidimo modifikuoti gaminys draudziama.
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3 Saugos nuorodos & OCULUS®

Nuorodos dél valdanciojo personalo

P sitikinkite, kad C testas j tolj bus naudojamas tik asmeny, kurie dél
savo ziniy ir praktines patirties gali uztikrinti tinkama naudojima.

Pakabinimo nuorodos

P Ctestas | tolj nenaudokite ir nekabinkite drégnose patalpose.

P Venkite vandens lasy ir pursly Salia C testas j tolj bei jsitikinkite,
kad j C testas j tolj negalés patekti jokiy skysciy. Salia C testas j tol]
nestatykite jokiy indy su skysciu.

P> Komplektacijoje esanciy gaminys nenaudokite potencialiai sprogiose
srityse, Salia degiy anestetiky ar lakiyjy tirpikliy, tokiy kaip alkoholis,
benzinas ar pan.
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3 Saugos nuorodos & OCULUS®

Nuorodos dél paciento aplinkos

Paciento aplinka — tai erdve, kurioje gali vykti kontaktas tarp paciento ir
bet kurios regéjimo tikrinimo lenteliy dalies arba tarp paciento ir bet kurio
kito asmens, turincio kontakta su regéjimo tikrinimo lentelémis.

Eksploatavimo nuorodos

P [sitikinkite, kad gaminys negalés apvirsti ar nukristi, pvz., netinkamai
pakabinus.

P gaminys naudokite tik tada, jei supratote naudojimo instrukcija.
Einamosios prieziaros nuorodos

Sprendimy kortelés pagamintos i$ popieriaus, kuris is abiejy pusiy yra
visiSkai celofanuotas matine acetato plévele ir jas gali suminkstinti vanduo.

Utilizavimo nuorodos

P Utilizuokite gaminys pagal teisés akty reikalavimus.
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4 Naudojimas pagal paskirtj & OCULUS®

4 Naudojimas pagal paskirtj

C testas j tolj" skirtas naudoti taip, kaip aprasyta Sioje naudojimo
instrukcijoje. C testas j tolj naudojamas regéjimo astrumui ir atskyrimo
sunkumams (susigradimo reiskiniui / susigradimo efektui) nustatyti. Jis gali
atskleisti atskyrimo sunkumus (ambliopijos pozymis).

Jei yra atskyrimo sunkumy, regéjimo astrumas mazéja, kuo mazesni
atstumai tarp optotipy. Tarp gretimy simboliy jvyksta dirginanti sgveika.
Tiriamuyjy, kuriems issivysciusi ambliopija, atskyrimo sunkumai Zinomi jau
seniai.

C testas j tolj, skirtas atskyrimo sunkumams tikrinti, siekiant kiekybiskai
nustatyti net ir lengvo laipsnio ambliopija.

Jis naudojamas ambliopijos gydymo eigai stebéti.

Regéjimo astrumo verciy gradacija, dydis, atstumai ir lenteliy su atskirais
optotipais skaicius atitinka DIN EN ISO 8596 specifikacijas.

1 Prof. med. dr. Wolfgang Haase, dr. rer. nat. Annemarie Hohmann, buvusi Pleoptikos ir
ortoptikos katedra, Hamburgo-Ependorfo universitetiné akiy klinika
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4 Naudojimas pagal paskirtj & OCULUS®

Landolto Ziedy angos pavaizduotos 4 padétyse (virSuje, apacioje, desinéje,
kairéje), o ne 8 padétyse, kaip reikalaujama pagal DIN EN ISO 8596,
siekiant supaprastinti tyrima, ypac su vaikais.

Remiantis Hohmann ir Haase (1981 m.) tyrimais?, asmeny, kencianciy nuo
atskyrimo sunkumuy, ratas gerokai issiplété. Jrodyta, kad vaikai, turintys
normaly regéjima, mazdaug iki 10 mety amziaus kencia nuo fiziologiskai
sukelty atskyrimo sunkumy. Regos astrumo vystymasis, reikalingas

norint skaityti eilutes, kurios yra spausdintos taip tankiai kaip realds
skaitomi tekstai, baigiasi tik mazdaug 10 mety amziaus. Tada jis pasiekia
suaugusiojo lygj.

2 Validumas: regéjimo astrumo zitrint j tolj C testas pagal Haase / Hohmann buvo
iSbandytas 185 paaugliams, kuriy amzius buvo nuo 13 iki 18 mety, siekiant jvertinti jo
diagnostinj validuma, plg. (4). Tiriamieji, jskaitant ir tuos, kuriy akys buvo sveikos, buvo
iSsamiai istirti oftalmology (atliktas atskaitinis tyrimas).

Klaidingy neigiamy rezultaty tikimybé yra 3,6 %, o klaidingy teigiamy rezultaty —
8,4 %. Dél to C testas pasizymi 96,4 % jautrumu (teisingas silpnaregiy matavimas) ir
91,6 % specifiSkumu (teisingas sveiky Zmoniy matavimas).
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5 Naudojimas & ocuLUs®

9 Naudojimas

Nuoroda
Tikrinimo lentelés apskaiciuotos 5 m. Pakeitus tikrinimo atstuma, rezultatai
bus netikslus.

P Pries pirma karta naudodami, jsitikinkite, kad pakabinote, kaip
aprasyta Sioje naudojimo instrukcijoje.
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9 Naudojimas

& OCULUS®

Pries pirma karta naudojant

Nuoroda
Lenteliy regéjimo astrumui tikrinti pavirsiai gali susibraizyti.

P Lenteles regéjimo astrumui tikrinti pakabinkite ant lygaus pavirSiaus,
kad apsaugotuméte jas nuo galimy jbrézimy.

P Ctestas | tol pritvirtinkite prie sienos priesais tiriamojo kéde ne
mazesniu kaip 5 m atstumu, akiy lygyje.

Tvirtinant prie sienos, rekomenduojame naudoti vinis arba varztus su
muarvinémis, kurie gali islaikyti C testas j tolj svorj. Atsizvelkite j atitinkamo
gamintojo nuorodas.

Lenteléms pakabinti naudokite varztus, kurie lengvai telpa j skyles. Varztai
turéty Siek tiek issikisti is sienos, kad buty galima pakabinti abi lenteles.
Naudokite varztus su daliniu sriegiu. Atsizvelkite j atitinkamo gamintojo
nuorodas.

Plastikinés izoliacinés jvorés apsaugo skyles lentelése regéjimo astrumui
tikrinti.
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6 Gaminio aprasymas & oCcuULUS®

6 Gaminio aprasymas

Informacija

Lentelés ir sprendimu kortelés yra su uzrasais vokieciy ir angly kalbomis.

6.1 Lenteliy regejimo astrumui tikrinti struktira

90 ©  ©

@ o EINZELOPTOTYPEN
OCULUST SINGLE OPTOTYPES

O O O

O C

P C O
cC O
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6 Gaminio aprasymas & oCcuULUS®

7 3|10 O O O O

4 O C€C O O

5 0 C 0 (6)

6 e el ol ES

i (¢] o Cc (6]
1 Logotipas 5 Gaminio pavadinimas, REF ir lentelés numeris
2 Skylés su izoliacinémis jvorémis 6 Landolto Ziedai
3 Lentelés pavadinimas 7 Eilés numeris
4 Regéjimo astrumo informacija
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6 Gaminio aprasymas

& OCULUS®

6.2 Lenteles regejimo astrumui tikrinti

Informacija

Rekomenduojame pakabinti dvi lenteles regéjimo astrumui tikrinti viena
vir$ kitos taip, kad virsutinis lapas bty kaip dengiamasis / apsauginis
lapas.

Jsitikinkite, jog nenaudojamas C testas j tolj baty pakabintas
rekomenduojama tvarka, kad

B kad optotipy nebity jmanoma jsiminti per laikotarpj be tyrimo,
B kad buty iSvengta galimo lenteliy regéjimo astrumui tikrinti pageltimo
ir tiriamyjy démesio blaskymo kity regéjimo tyrimy metu.

Regéjimo astrumo tikrinimo rezultatas priklauso nuo dviejy kintamujy:

B nuo simbolio dydzio,

B nuo atstumo tarp simboliy.

Lyginant regéjimo astrumo matavimus su atskirais optotipais ir eilutémis,
tiriamas gebéjimas atskirti akis skaitant arti vienas kito esancius optotipus.
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6 Gaminio aprasymas

& OCULUS®

6.2.1 1 puslapis. Dengiamasis / apsauginis lapas

fo) C-Test Ferne zur Priifung von Trennschwierigkeiten o ——
(angelehnt an den C-Test Feme nach Haase/Hohmann) TEST DISTANGE 16 FEET (1)
C-Test distance for examination of crowding phenomenon
(inspired by C-Test distance acc. to Haase/Hohman)

O O

X@Z ocuLus®

Si lentelé regéjimo a$trumui tikrinti nenaudojama

regéjimui ar atskyrimo sunkumames tikrinti. Jis

naudojamas tik kaip dengiamasis arba apsauginis

lapas, kai C testas | tolj nenaudojamas atskyrimo

sunkumams tikrinti.

Tyrimo procedira

Sioje lenteléje regéjimo astrumui tikrinti Landolto

Ziedas su savo angomis pavaizduotas keturiose

skirtingose padétyse ir gali bati pademonstruotas bei

paaiskintas.

Optimaliam tyrimo procesui ir geram bendravimui,

naudokite Sig lentele regéjimo astrumui tikrinti, kad

praktikuotumeéte ir suderintumeéte Landolto ziedo

angy Zyméjima su pacientu.

B virSuje, apacioje, desinéje, kairéje

B 12, 6,9, 3 valandos

B arba vaiky atveju rodydami (pirstais j kambaryje
esancius objektus (duris, langa ir pan.) arba rodymo
Sakute (pasirinktinai: rodymo Sakuté su Landolto
Ziedu, rankena ir spaustuku (46970)).
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6 Gaminio aprasymas & oCcuULUS®

6.2.2 2 puslapis: Testas su atskirais optotipais (tarpsimbolinis atstumas* = 30 lanko minuciy)

o EINZELOPTOTYPEN O
S QZ ocuLus® SINGLE OPTOTYPES

Si lentelé regéjimo adtrumui tikrinti naudojama
regéjimo astrumui patikrinti naudojant pavienius
optotipus. Remiantis Haase / Hohmann tyrimais, Sioje
srityje atskyrimo sunkumy nekyla.

Todél tyrimo rezultatas yra atskaitos dydis, skirtas
regos astrumo tyrimui naudojant eilutes palyginti.

=

4

5

6

7

8 *Tarpsimbolinis atstumas = atstumas tarp Landolto
; Ziedy (nuo krasto iki krasto)
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6 Gaminio aprasymas

& OCULUS®

6.2.3 3 puslapis: Testas su atskirais optotipais (atstumas tarp vidiniy simboliy* 17,2 lanko minuciu)

K’&Z ocuLus® o

1MM00D0C|

2

I RSN )

o

D00 COI

REIHENOPTOTYPEN, 17.2 BOGENMINUTEN
OPTOTYPE LINES, 17.2 ARC MINUTES
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Gretimy kontary abipusé jtaka didéja mazéjant
simboliui.

Esant 17,2 lanko minutés atstumui tarp simboliy,

nuo 7 mety amziaus fiziologiskai atskyrimo sunkumy
nebekyla. Siame amZiuje regéjimo adtrumas siekia 1,0
ar daugiau.

Jei atliekant §j tyrima regéjimo astrumas sumazéja,
tai rodo atskyrimo sunkumus (zZvairuma, refrakcine
ambliopijg arba nepakankama ametropijos korekcija).

Landolto Ziedai iSdéstyti taip, kad jvardijamas
Landolto Ziedas i$ abiejy pusiy baty apsuptas
Landolto Ziedy arba Landolto Ziedo ir susigradimo
krasto. Kiekviename kraste naudojamas susigradimo
krastas, kurios linijos storis atitinka tarpo plotj, o ilgis
— Landolto Ziedo skersmenj. Tai reiskia, kad pirmasis ir
paskutinis eilutés Landolto ziedai taip pat turi jtakos
jvardijamam Landolto Ziedui (dirginanti saveika).
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6 Gaminio aprasymas

& OCULUS®

6.2.4 4 puslapis: Testas su atskirais optotipais (atstumas tarp vidiniy simboliy* 2,6 lanko minuciy)

Hzocuus O

1
2
o
4
5

()]

= e =

REIHENOPTOTYPEN, 2.6 BOGENMINUTEN
OPTOTYPE LINES, 2.6 ARC MINUTES

ICOCODI
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10000CI

1000COI
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10c0001
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19000¢1
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0.32 05 i35 5 &

Si lentelé regéjimo astrumui tikrinti atitinka
auksciausius reikalavimus. Atstumas tarp optotipy
atitinka atstumus skaitomuose tekstuose. Tyrimo
rezultatai leidzia daryti iSvadas apie atskyrimo
sunkumus skaitant tekstus. Regos astrumas Siam
atstumui tarp simboliy pasiekia suaugusiojo lygj (kai
emetropija yra 1,0 ir didesné) tik mazdaug 10 mety
amziaus. 7 mety vaikai pasiekia 0,5 regéjimo astruma
(fiziologinj).

Lentelé regéjimo astrumui tikrinti su eilutémis, kuriy
tarpsimbolinis atstumas yra 2,6 lanko minuteés,
papildoma dar dviem testo rinkiniais, skirtais regéjimo
astrumo lygiams nuo 0,5 iki 1,25.

Taip galima istirti deSine ir kaire akis naudojant
skirtingus testy rinkinius — svarbius regéjimo astrumo
lygius, kuriems esant galima nuspresti, ar reikia testi
okliuzine terapija.

Landolto ziedai taip pat iSdéstyti su issikiSusiu krastu
— skyrius 6.2.3 24 psl..
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6 Gaminio aprasymas

& OCULUS®

6.3 Sprendimy korteliy aprasymas

Prekés kodas: 46964
Prekés pavadinimas:

C testo j tolj, skirto atskyrimo sunkumams tikrinti, ant
stalo pastatomos sprendimo kortelés.

Ant stalo pastatomos sprendimy kortelés su uzrasais
vokieciy ir angly kalbomis. Norédami naudoti

kaip stalo stova, iSskleiskite apatine dalj, kad jj
pastatytumeéte.

Norédami naudoti kaip knyga, iSskleiskite apatine dal;.
Naudodami skirtukus korteliy iSoréje, galite lengvai
slinkti toliau iki sprendimy korteliy.
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6 Gaminio aprasymas

& OCULUS®

Virselis
Naudojant §j virselj, Landolto Ziedas su jo angomis gali bati
demonstruojamas ir aiskinamas keturiose skirtingose padétyse.

Be to, bendravima su tiriamuoju galima koordinuoti ir praktikuoti
naudojant pasirenkama rodymo Sakute su Landolto ziedu (prekés kodas
46970).

Sprendimy kortelés su atskirais optotipais

Cia rodomas eiluciy skai¢ius, Landolto Ziedai su jy angomis ir susije
rezultatai. Tyréjas gali lengvai atlikti testa ir patikrinti, jei jis nestovi Salia
lentelés regéjimo astrumui tikrinti su pasirenkamu antenos tipo rodytuvu
(prekés kodas 05490045) ir neskaito tiesiogiai.

Sprendimy kortelé su eilutémis, 17,2 lanko minuciy

Taip pat zr. ,Sprendimy kortelés su atskirais optotipais”.

Sprendimy kortelé su eilutémis, 2,6 lanko minuciy

Taip pat zr. ,Sprendimy kortelés su atskirais optotipais ir eilutémis C 17,2".

Naudodami skirtukus sprendimy korteliy iSoréje, galite lengvai slinkti tarp
sprendimy korteliy.
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6 Gaminio aprasymas & oCcuULUS®

Pagalbinés priemonés tiriant

Norint geriau atskirti koncentracijos ir fiksavimo sunkumus nuo regos

—_— pablogéjimo, galima naudoti papildoma antenos tipo rodytuva (prekes
kodas 05490045) su tamsiu galiuku, kurj galima nukreipti j atitinkama

Landolto zieda.

Neverbaliniam bendravimui arba kaip papildoma pagalba galima naudoti
O_ pasirenkama rodymo Sakute su Landolto ziedu (prekés kodas 46970). Taigi
tiriamasis nurodo Landolto ziedo atsidarymo krypt;.
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7 Kasdienis naudojimas & oCcuULUS®

/ Kasdienis naudojimas

/7.1 Regejimo astrumo perskaiciavimo lentelé | tolj (5 m)

| [ Realiosvertés |  Ekvivalentiskosvertes | |
LogliAR 16/péda 20/péda

0,16 5/31,3 16/100 6/38 20/125
0,2 0,7 5/25 16/80 6/30 20/100
0,25 0,6 5/20 16/64 6/24 20/80
0,32 0,5 5/15,6 16/50 6/19 20/63
04 04 5/12,5 16/40 6/15 20/50
0,5 03 5/10 16/32 6/12 20/40
0,63 0,2 5/79 16/25,4 6/9.5 20/32
0.8 0,1 5/6,3 16/20 6/7,5 20/25
1,0 0 5/5 16/16 6/6 20/20
1,2 -0,1 5/4 16/12,8 6/4,8 20/16
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/ Kasdienis naudojimas

& OCULUS®

/.2 Testo eiga - regejimo astrumas is toli

>

Jsitikinkite, kad kambarys yra Sviesus ir pastoviai apsviestas
(besikeiciancios apsvietimo salygos gali turéti jtakos testo
rezultatams).

Padékite lentele regéjimo astrumui tikrinti tiriamojo akiy lygyje.
Matavimo juosta iSmatuokite 5 metry atstuma iki lentelés regéjimo
astrumui tikrinti.

Praktikos tikslais pademonstruokite Landolto Zieda su keturiomis
skirtingomis angomis, kad patikrintumeéte, ar komunikacija su
tiriamuoju veikia. C testo | tolj dengiamasis lapas gali bati naudojamas
kaip pagalbiné priemoné, bet atsakymy kortelés pirmas lapas taip pat
gali bati naudojamas C testo j tolj stalo stovas.

Nuoroda dél bendravimo

>

Susitarkite su tiriamuoju dél bendravimo metodo, pvz, Landolto zZiedo
angos pavadinimo (virSuje / apacioje / deSinéje / kairéje) arba vaiky
atveju rodydami (pirstais j kambaryje esancius objektus (duris, langa

ir pan.) arba rodymo Sakute (pasirinktinai: rodymo Sakuté su Landolto
Ziedu, rankena ir spaustuku (46970)).

Norédami patikrinti regéjimo astruma, neuzdenkite tiriamos akies.
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/ Kasdienis naudojimas

& OCULUS®

Informacija akiniy nesSiotojams

>

Atlikite regéjimo astrumo testa su akiniais.

>

>
>

Nukreipkite tamsy rodytuva (pvz., pasirenkamg OCULUS antenos
tipo rodytuva (prekés kodas 05490045) po Landolto Ziedu, kurj reikia
nuskaityti.

Paprasykite tiriamojo nurodyti Landolto ziedo atsidarymo krypt;.
Pradékite testa nuo dideliy Landolto Ziedy virSutinéje lentelés
regéjimo astrumui tikrinti eilutéje (pvz., regéjimo astrumas 0,16).

Padidinkite sudétingumo lygi

>

>

Jei tiriamasis greitai ir uztikrintai pateikia teisinga atsakyma, eikite
viena eilute zemyn ir klauskite apie ten esanciy Landolto Ziedy angas.
Didziausias sunkumas yra apatinéje eilutéje (10 eiluté): regéjimo
astrumas 1,25.

Eiluté su didziausiu eilutés numeriu, kurioje atpazjstami 3 is 5 simboliy,
laikoma pasiekta tiriamosios akies regéjimo astrumo verte (60 %
nutraukimo kriterijus).

Uzrasykite Sig regéjimo astrumo verte.
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/ Kasdienis naudojimas & OCULUS®

Televizoriaus rySskumo tikrinimas is kitokio atstumo

Nuoroda

Tikrinimo lentelés apskaiCiuotos 5 m. Pakeitus tikrinimo atstuma, rezultatai
bus netikslas.
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8 Valymas ir dezinfekavimas & oCcuULUS®

8 Valymas ir dezinfekavimas

Sterilizuoti nereikia.
P Laikykités gaminiy aprasymy ir naudojimo instrukcijy, susijusiy su
gaminiais, naudojamais gaminys arba jo priedams prizitréti ir valyti.

Nuoroda

P Ctestas | tolj nevalykite agresyviomis, chloro pagrindu pagamintomis,
abrazyvinémis ar stipriomis valymo priemonemis.

Reikalingos medziagos:

B aliuminio pavirsiy valiklis su antistatiniu poveikiu,
B muilo tirpalas,
B minksta, neplkuota, sausa Sluosteé.

Valymo intervalai:

P valykite lenteles karta per ménesj arba pagal poreikj,
P nuvalykite likucius vandeniu ir keliais lasais jprasto indy ploviklio.
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8 Valymas ir dezinfekavimas & oCcuULUS®

Dezinfekavimas

Dezinfekuoti néra batina, nes pacientas nesiliecia su lentelémis regéjimo
astrumui tikrinti.

Nuoroda

Dezinfekavimo tirpalas gali paZeisti gaminys pavirsiy, jei purskiama tiesiai

ant jo.
P Dezinfekavimo tirpala uzpurkskite tik ant valymo sluostés, o ne tiesiai
ant gaminys.
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9 Techniniai duomenys & oCcuULUS®

9 Techniniai duomenys

Lentelés regéjimo astrumui tikrinti

Matmenys P x G x A 745 x 576 x 2 mm

Svoris apie 1,2 kg (jskaitant izoliacines jvores) vienai
lentelei

Medziaga Aliuminio kompozitiné ploksté ,Dibond”

Matmenys P x G x A 220 x 85 x 163 mm

Medsiaga 1S gbiejq pusiy celofanuota matine acetato
pléevele
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& OCULUS®

Gamintojas ir technineé priezidra

OCULUS Optikgeridte GmbH
Minchholzhauser Stral3e 29
VOKIETIJA — 35582 Wetzlar

OCULUS yra sertifikuotas pagal DIN EN ISO 13485
OCULUS is certified in acc. with DIN EN ISO 13485

& +49-641-2005-0
& +49-641-2005-255
sales@oculus.de
@& www.oculus.de
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